FILOSOFÍA DEL HELENISMO

MARCO HISTÓRICO

Con posterioridad a Aristóteles, las cambios sociales y políticos (el Imperio Romano y su posterior decadencia )  harán que el período helenístico centre la preocupación del pensamiento en distintas posturas éticas individualistas que sólo perseguirán  el bienestar personal abandonando los temas ontológicos y físicos para dedicarse a los morales y teológicos.

En este período surgen las ciencias particulares acentuándose su independencia. Surgen centros de investigación  en Alejandría, Antioquía, Pérgamo y Rodas.

Debido a las guerras de Alejandro y los Diadocos el contexto se ha vuelto inseguro y el hombre en este momento histórico agitado busca en su interior la salvación y la felicidad que no puede alcanzar por las circunstancias externas. En la filosofía, entonces predomina el tema ético.

Así es verdad que en la edad helenística “Graecia capta ferum victorem cepit, difundiendo la cultura de Atenas en el mundo antiguo, con los nuevos y más florecientes centros de Pérgamo, Antioquía, Rodas, Alejandría, etc., pero en semejante difusión, la cultura helenística, sufre la repercusión de las condiciones nuevas y recibe caracteres algo ditintos a los del período griego. Por una parte, ella esta caracterizada por el desarrollo y la separación de las ciencias particulares ( matemáticas, astronomís, medicas, historia, etc) por el poderoso impulso de Aristóteles y su escuela han dado a su sistematización; por otra por el concepto de filosofía como búsqueda de sabiduría o regla de vida, capaz de dar al individuo el logro de su felicidad. Y de esta manera, la serenidad de espíritu se vuelve el ideal del sabio”
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EPICUREÍSMO

Epicuro (341-270) funda su escuela en Atenas en el 306. Floreciente por el número de secuaces y por su adhesión a las teorías del maestro, la escuela se mantiene viva durante más de seis siglos, difundiéndose en Roma y Oriente. Sólo quedan pocas cartas y fragmentos de las trescientas obras de Epicuro, además de la obra Sobre las naturaleza, contenida en los papiros de Herculano.
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La Filosofía epicúrea se divide en tres partes : Canónica, Física y Ética que se relacionan entre sí

La Canónica establece la diferencia entre verdad y error

La Física es aquella que busca conocimiento verdadero sobre la naturaleza de las cosas

La Ética busca alcanzar la verdadera felicidad.

Canónica

Es una teoría del canon. Es decir trata de discernir lo verdadero de lo falso. Su punto de partida es la experiencia sensible y es fuente de todo saber y evidencia la verdad.

La falsedad y la duda es fuente del temor y queda eliminado mediante la evidencia que es la fuente de la verdad y la certeza.

a) Los criterios de eviedencia son tres;

b) La sensación es fuente y guía de nuestros razonamientos. Proviene de nuestros órganos sensoriales produciendo conocimiento evidente.

c) Las anticipaciones son aquellas sensaciones conservadas en la memoria.

d) Los estados afectivos (placer y dolor) que producen certeza.

Los fenómenos son signos de la realidad invisible, son las teorías esenciales de la física y de la sensación.

Las sensaciones como por ejemplo los colores son signos de formas combinadas con movimientos de elementos que constan de cuerpos (átomos) que irradian pequeñas imágenes (eidola) que hieren nuestros sentidos y que reproducen formas y caracteres de ellos.

Física

Para Epicuro existen tres temores que son: a los dioses, al destino, y a la muerte. Éstos se superan mediante el conocimiento verdadero de la naturaleza de las cosas.

El modelo sísico de los epicureos es el atomismo.

· Hay tres características importantes del mundo físico:

· Materialismo : todo está formado por átomos materiales que están continuamente en movimiento. 

· Indeterminismo. Los átomos están en movimiento pero ese movimiento no sigue una ley necesaria, sino fortuita. Descienden verticalmente a causa de su tamaño y su peso pero pueden desviarse de su trayectoria.

· Mecanicismo: los distintos cuerpos se originan a partir de que los átomos chocan entre sí.

A paritr de éstas características elimina los tres temores mencionados arriba.

Primero el temor a los dioses se elimina con la explicación mecanicista, puesto que todo se genera a partir del choque entre átomos no es necesaria la intervención de los dioses. Segundo dado el indeterminismo queda superado el temor a la fatalidad del destino. Y por último, como todo está compuesto de materia la muerte se explica mediante la ley de agregación y disolución atómica. Esto tiene implicancias en la ética.

Etica

A partir de la Física se comprende que todo hombre es mortal y en consecuencia la felicidad debe darse en esta vida. Para Epicuro el principio de todo bien se encuentra en el placer. Pero el placer al que refiere es el que se relaciona con lo equilibrado y tranquilo.

Por eso distingue entre el placer puro, sin mezcla de dolor y aquél grosero que lleva al exceso.

· Las condiciones para el placer puro o ético son:

· Templanza es decir excluir los goces del cuerpo y las pasiones del alma pues producen dolor.

· Fortaleza que implica superar y resistir los males inevitables

· Prudencia que consiste en saber calcular el mínimo de dolor y el máximo de placer

“...el placer es el principio y fin de la vida feliz.(...) Y porque es el bien supremo y connatural, por eso también no elegimos todo placer, sino que hay ocasiones en que nos desentendemos de muchos, cuando de ellos se sigue mayor molestia, y estimamos a muchos dolores preferibles a los placeres, cuando se nos siguen mayores placeres por haber soportado durante mucho tiempo los dolores.(...) no todos hay que elegirlos, como todos los dolores son malos, pero no de todos ellos hay que huir” (Carta a Meneceo)

La prudencia es la virtud que nos guía en la elección de los placeres.

ESTOICISMO

Los estoicos corresponden a una escuela antagonica a la de Epicuro. Recibe su nombre de la stoa o pórtico, donde Zenón reunía a los primeros discípulos a comienzos del siglo IV a. C. La doctrina tiene fundamentalmente carácter moral.

Zenón de Citio, en Chipre (334-262), mercader llegado a Atenas, oyó al cínico Crates, después fue discípulo de los megáricos Estipón y Diodoro y del académico Polemón. Dedicado a la filosofía, abrió su escuela en el 300, en el pótico stoa. Escribió muchos libros, de los que sólo quedan títulos y fragmentos y voluntariamente dio fin a su vida. Su discípulo y sucesor fue Cleanto de Assos.
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La Filosofía estoica consta de tres partes : Lógica, Física y Etica.

Tienen influencia de los cínicos en cuanto que toman el concepto de filosofia como ejercicio y estudio de la virtud. Pero también presentan diferencias puesto que los cínicos consideraban que la virtud sólo consistía en obras y no necesitaba de discursos sabios. En cambio los estoicos no desprecian el conocimiento como condición y fin de la realización humana.
Para los Cínicos la libertad era carecer de  necesidades materiales,  no tener compromisos con el exterior y no desear nada. Pero, en tanto no hay deseos, no hay elección y  consecuentemente  no hay libertad.                                                                              

 Los Estoicos suponían que todo estaba determinado, que la realidad era una sucesión de ciclos cósmicos que se repetían, siempre iguales, indefinidamente. Por lo tanto la libertad del hombre se reducía a  aceptar con alegría o con disgusto  su destino ya que éste era inmodificable. El mal moral consistía en rebelarse o intentar desobedecerlo. Corresponde a una  moral de la  intención basada en el asentimiento a lo que deparara el destino. No había fines propios sino solo el fin general de los ciclos cósmicos.

. 

El camino de la perfección reside en la apatheia, una actitud de indiferencai positiva frente a los acontecimientos. Para alcanzar ese estado el hombre debe comenzar practicando la ataraxia o imperturbabilidad. Este consiste en la acptación de todo lo que nos sucede puesto que todo se encuentra en armonía con el universao, alegrías y sufrimientos.

El ideal del hombre entonces, consiste en vivir conforme a la naturaleza. De ese modo alcanzaba la felicidad A esta actitud se une  encontrarse en conformidad con su naturaleza interior en cuanto es conformidad con la naturaleza universal.

En este sentido, podemos encontrar una concepción del mundo regido por una ley cósmica , providencia y destino. La razón del mundo da contenido y forma a todas las cosas y a todos los procesos. Como dijimos anteriormente hay períodos cósmicos a los cuales una conflagración universal pondrá término a todo lo acaecido y lo resolverá en una gran masa de vapor ígneo volvíendose al primitivo fuego, del que nuevamente comenzarán a brotar todo. 

Tenemos así un panteísmo que viene a incluir en él conjuntamente de una parte inexorable necesidad (Fatalidad) por la concatenación universal de las cosas y de los momentos, los cuales fluyen eternamente de los antecedentes y desembocan en los sucesivos; por otra una ley de finalidad (Providencia), porque todo es racionalidad y en la variedad infinita de los seres, de los cuales ni siquiera uno es igual al otro, cada uno es engendrado para otro y todos para el orden y la perfección del todo. Dios es el orden universal, fatal y providencial al mismo tiempo, en su sabiduría e inteligencia.
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ESCEPTICISMO

Los primeros escepticos fueron Pirrón de Elis (360-270) y Timón de Flionte (+241).

El fin supremo del hombre es la ataraxia, es decir se encuentra la felicidad como consecuencia de ausencia de perturbaciones. También se divide como las otras escuelas en una lógica y en una física, pero su desrrolo más importante es la ética.

En cuanto a su Lógica plantean un agnosticismo. Las cosas son incognoscibles. No se puede admitir ningún criterio de verdad para poder distinguir lo verdadero de lo falso. Esto se debe a que las imprensiones sensibles son diferentes en cada hombre y que las opiniones, efectos de la razón son contradictorias.

Por lo tanto la actitud gnoseológica consiste en la suspensión del juicio epojé. Nada se puede definir, ni preferir. Cualquier juicio es causa de perturbación. Ellos afirman “No digamos nunca : esto es; sino esto parece”
Estas afirmaciones se pueden relacionar con su doctrina sobre la física.

Todas las cosas son meras apariencias. La incertidumbre y la indeterminación constituyen la naturaleza del mundo físico. Esto se debe a que todas las cosas están sujetas al devenir y jamás podremos decir que son o que no son. El puro aparecer del ser, que las cosas no son, funda que la inteligencia debe abstenerse de formular juicios.

El ideal ético del escepticismo es semejante al de la Stoa, tranquilidad ante los sucesos del mundo exterior y la imperturbabilidad como equilibrio interior. Así el hombre alcanza la felicidad que es el fin máximo y último. Pero para poder lograrlo debe abstenerse de formular juicios (epojé).

“Cual es el fin de la filosofía escéptica: Decimos hasta ahora que el fin del escéptico, es la imperturbabilidad en lo que depende de la opinión y la moderación de las pasiones. En efecto, empieza a filosofar intentando juzgar y decidir qué fantasías son verdaderas y cuáles falsas, con el fin de alcanzar la imperturbabilidad, pero car en discrepancia de la que hemos hablado, y, no pudiendo decidir sobre ella se abstiene. Y a est abstencián suya sigue inmediatamente entonces, como por azar, la tranquilidad en lo opinable”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

1. Explique como es posible la felicidad para Epicuro y cómo debe buscarse el placer

2. En qué consiste la canónica epicúrea

3. En qué consiste la Física epicúrea

4. Cuáles son las condiciones del placer puro para Epicuro

5. Que significa apatheia para los estoicos

6. Que diferencias encuentra entre los cínicos y los estoicos

7. Explique el panteísmo en los estoicos

8. Cual es la actitud esceptica

9. Explique los términos ataraxia y epojé

10. Que relación tiene lo gnoseológico con la ética estoica.

